
POUR QUI ? 
Cette formation s’adresse aux intervenants ainsi qu’aux professionnels qui ont suivi la
formation Intervenir auprès de la personne suicidaire à l’aide de bonnes pratiques OU Prévenir le
suicide chez les personnes de 14 ans et plus. En aucun temps, cette journée de rafraîchissement
ne remplace la formation complète. Elle ne s’adresse ni aux intervenants en attente de
recevoir la formation complète, ni aux personnes qui ont suivi la formation Agir en sentinelle
pour la prévention du suicide, ou aux intervenants qui ont suivi une des formations Repérage.

OBJECTIFS :
Au terme de cette journée de rafraîchissement, le participant se sentira plus confiant de
diriger une intervention efficace auprès d’une personne suicidaire. Le participant sera amené
à consolider et à réfléchir sur les différentes notions et outils de la formation. Une partie de la
journée est consacrée à la pratique de l’estimation de la dangerosité d’un passage à l’acte
suicidaire.

APPROCHE : 
Nos formateurs possèdent une solide expertise en formation auprès des adultes. De plus, ce
sont des professionnels qui travaillent en prévention du suicide depuis plusieurs années.

PARCOURS DE FORMATION : 

 Une séance de formation en groupe animée par un formateur qualifié (6 heures).

Formulaire d’inscription
J O U R N É E  D E  R A F R A Î C H I S S E M E N T

Formation offerte par Besoin d’aide 24/7



Organisation : Fonction :

Signature :

Formulaire d’inscription
J O U R N É E  D E  R A F R A Î C H I S S E M E N T

Remplir le formulaire à l’ordinateur, afin que les informations soient plus lisibles. 

Pour réserver votre place, veuillez retourner le formulaire d’inscription par télécopieur au 819-757-4598
ou par courriel formation@besoinaide.ca 

Téléphone :

Nom :

Adresse :

Adresse e-mail :

Prénom :

Procédure d’inscription
Un rappel  vous  sera  envoyé environ 14 jours  avant  la  tenue de la  formation,  à  ce  moment vous a l lez  recevoir  les
coordonnées  du local  exact  pour votre  formation.

Avis  important  :  Lorsque vous êtes  inscrit  à  la  formation,  vous  ne pouvez changer  de  date  de  formation,  à  moins
d’un évènement majeur,  qui  doit  être  approuvé par  la  direct ion de Besoin d’aide  24/7.  Si  vous  changez  de  date,
vous aurez  l ’obl igat ion de payer  votre  place  pour la  journée à  laquel le  vous  vous êtes  inscrits .

Pol it ique d’annulat ion :  Pour obtenir  un remboursement,  i l  est  nécessaire  d’envoyer  un avis  écr it  7  jours
ouvrables  avant  la  formation.

À noter ,  pour pouvoir  part ic iper ,  votre  inscription doit  être  payée  avant  la  tenue de la  formation ou le  jour  même.

Montant: Régulier 175.00$ Chèque/Mandat Poste à l’ordre de Besoin d’aide 24/7 
Adresse pour votre chèque : 810 Pépito, Malartic, Québec, J0Y 1Z0

21 mai 2025, classe virtuelle

POUR PLUS D’INFORMATION
819 757-6282,  poste  3

formation@besoinaide.ca

En quelle année avez-vous suivi votre formation ?
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